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Los autores de esta antología
Patricia Suárez nació en la ciudad de Rosario, en 1969. 

Ha escrito libros para chicos y grandes, tanto de narrati­

va como de teatro.

Ricardo Mariño nació en 1956, en Chivilcoy, en la provincia de Bue­

nos Aires. Sus obras para niños y jóvenes abordan todos los géneros 

narrativos, desde el terror hasta el humor y las aventuras.

María Teresa Andruetto nació en Arroyo Cabral, Córdoba, en 1954. Ha 

ganado el premio Hans Christian Andersen en 2012.

Ana María Shua nació en Buenos Aires, en 1951. Escribe para niños, 

jóvenes y adultos.

Laura No nació en 1973 en Buenos Aires y falleció en 2006.

BIO-
GRAFÍAS
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¿Qué es el miedo?

Cuando uno siente miedo, en general no se pone contento por 

eso. Pero una cosa es el miedo real o, mejor dicho, el miedo a las 

cosas reales, y otra muy distinta es el miedo que nos provoca la 

ficción, las historias inventadas por otros. En algún momento de 

nuestras vidas, a todos nos gusta leer cuentos o mirar películas o 

escuchar historias de miedo, historias que nos causen miedo.

¿Por qué será? Tal vez, porque el miedo es una emoción intensa 

y es apasionante vivir intensamente; sobre todo, si uno puede ce­

rrar el libro o apagar el televisor y saber que la causa del miedo se 

quedó allí encerrada.

Tal vez, porque, como dice una bibliotecaria que yo conozco, 

“uno a veces tiene ganas de hacer cosas malas y no puede”; enton­

ces, vivir esos deseos en las acciones de un personaje de cuento nos 

permite seguir siendo buenos.

Tal vez, porque uno necesita desafiar al que nos cuenta una his­

toria: “¿A ver? ¿Así que me vas a asustar?” 

Tal vez, porque uno necesita desafiarse a sí mismo: enfrentar 

los propios miedos, tomarlos de la oreja y dominarlos. Sentir miedo 

para no temerle tanto.

8 | Antología
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Las historias de miedo

Una cosa es segura: este es un tema viejo como las historias 

mismas. Ya en los primeros relatos que contaron los seres humanos 

hubo historias de miedo. Y nunca dejaron de existir.

Algunas historias nos provocan miedo. Son las clásicas historias 

de terror, llenas de suspenso, con alguna zona desagradable. Sue­

len tener que ver, de algún modo, con la muerte, que es el miedo 

más grande para todos.

Otras no están escritas para asustarnos, pero tratan sobre el 

miedo. En esas historias, los personajes tienen más miedo que el 

lector.

Además, hay historias que nos permiten reírnos del miedo. Son 

relatos en los que, en general, los personajes no sienten miedo o, 

si lo sienten, no sufren por eso. Por lo tanto, los personajes que de­

berían atemorizarnos quedan ridiculizados y, entonces, los lectores 

nos reímos.

En esta antología van a encontrar historias de todo tipo. Espera­

mos que haya, por lo menos, una para cada uno de ustedes.

¡Que las disfruten, valientes lectores!
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La calavera
de Patricia Suárez

© Patricia Suárez.
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La calavera

Había una vez un granjero al que todos le decían “viejo 
Nils”. Vivía en la parte más verde de la pradera y estaba 
peleado con su hijo Sean. 

Quiso la desgracia que el hijo muriera. Y como el viejo 
seguía enojado con el chico, decidió no ir al funeral. Le daba 
remordimiento no hacerlo, pero su enojo podía más.

Tiempo después murió un vecino, y esta vez sí el viejo 
Nils fue al entierro. Después de la ceremonia, el granjero se 
quedó dando vueltas por el cementerio. Estaba distraído y, 
sin querer, se tropezó con una calavera. La levantó, la miró 
de atrás y de adelante y al final dijo:

—Usted debió haber sido una persona apuesta en su ju­
ventud... Me gustaría saber algo más sobre su vida.

Entonces la calavera habló:
—Mañana iré a pasar la noche contigo, si tú prometes 

venir a pasar la noche siguiente conmigo.
El viejo Nils se puso a temblar de pies a cabeza, porque 

nunca antes en la vida una calavera le había dirigido la palabra.
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